Plungés vyskupo Motiejaus Valan¢iaus pradiné mokykla

2019 M. MOKINIY SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Dalyviy skaicius
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé Pastabos
data Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti
metodiniL!. mc_)kytoju_s ir mokinius Mokytojai 7
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat .
. .y e mokiniai 137
mokytojams, 1Ssaugoj1mo Ir stiprinimo
mokiniams, jy tévams | klausimais
teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai 137
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 7
konkreciai problemai: Tévai 137
mokiniams, mokytojams,
t€vams
1.3. Dalyvauti mokyklos: Karta per metus Administracija I
administracijos, tévy, Kartg per metus Tévai i
mokytojy susirinkimuose Kartg per metus Mokytojai |
2. Informacijos sklaida | 5 1 Sausio ménesio )
(mokyklos stenduose, | akcija , Kaip iSvengti 2019 m. sausio ménuo -4 klasiy 137
diskusijose, per$alimo ligy? L
paskaitose,
renginiuose) 2.2.Akcija ,,Vasaris — . 2-3 klaseés
mokyklos sveikatirfgumo meénuo | 2019 . vasario ménuo mokiniai 3




bendruomenei
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniy
gebéjimy ir asmens
jgudziy ugdymo
tikslai

2.2.1. Stendas ,,Sveikos . Mokyklos
“ 2019 m. vasario ménuo . 3
gyvensenos nauda bendruomene
2.3. Pasaulinés vandens 2019 m. kovo ménuo 1-4 klasiy 137
dienos pamingjimas mokiniai
2.3.1. _Stevnda.s ‘,,Yanduo ~| 2019 m. kovo ménuo Mokyklos ' 7
gyvybés saltinis bendruomeneé
2.4 Tarptautinés 2019 m. balandio Mokyklos
triukSmo suvokimo . . 2
. e ménuo bendruomené
dienos paminéjimas
2.4.1. Stendas ,, Triuk§mo 2019 m. balandZio Mokyklos 5
Zala organizmui‘ ménuo bendruomeneé
2.5. Geguzés ménesio "y .
akeija “Sveiki dantys- 2019 m. geguzes 1-2 klasiy 80
NSNS ” meénuo mokiniai
spindinti Sypsena
2.6. Akcija “Praleiskime 2019 m. birzelio 1-4 klasiy 137
vasarg saugiai‘ meénuo mokiniai
2.6.1. Stendas ,,Saugus 2019 m. birzelio Mokyklos 1
elgesys vasarg™ meénuo bendruomené
2.7. Dokumentacijos 2019 m. liepos ménuo Mokyklos ' i
tvarkymas bendruomeneé
2.8. Pasiruosimas 2019 m. rugpjucio Mokyklos i
naujiems mokslo metams ménuo bendruomené
2.9."I(upr1n1q svérimo 2019 m. rugséjo 17-28 3 klasiy mokiniai 23
akcija d.
2.10. Rugséjo ménesio
akcija ,,Masinis saugus 2019 m. rugséjo ménuo | 1 klasiy mokiniai 48
éjimas per peréjas‘
2.10.1. Pamokos-
uzsiémimai ,,Kaip saugiai | 2019 m. rugséjo ménuo | 1 klasiy mokiniai 48
elgtis kelyje*
2.10.2. Pirmoky eisena 2019 m. rugséjo 20 d. | 1 klasiy mokiniai 48

per peréja




2.11. Pasaulinés

regéjimo dienos 2019 m. spalio ménuo lr;i)l]((:rilsli{ 137
paminéjimas a
2.12. Tarptautinés 2019 m. lapkricio 4 Klasés
neriikymo dienos Menuo mokiniai 34
paminéjimas
2'1?.’.' Lapkricio menesto 2019 m. lapkri¢io . -
akcija ,,Saugus, kai Ménuo 1 klasiy mokiniai 48
matomas“
2.13.1. PraneSimas
TAMO ,,Pranesimas apie
vykdoma akcijg “Masinis | 2019 m. spalio ménuo Tévai 48
saugus &jimas per
peréjas‘
Tra}u'm_q ir nela1m1r-1_gq 3.1. MOky'klO_]e}V}‘/kUSIl} Administracija |
atsitikimy prevencija | traumy bei nelaimingy . . .
P . o Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai 1
atsitikimy registracija ir ..
. Mokiniai 1
analizé
Informacija apie Vi )
mokiniy sveikata 4.1. Elektroninio Zurnalo | 2019 m. rugséjo-spalio isuomencs
: Lo sveikatos 1
pildymas ménesiai specialisté
4.2. Informacijos
tel!qmas 1.(1:?15111 va.ldovams 2019 m. rugséjo-spalio | Klasiy vadovai
apie mokiniy sveikata, meénesiai 7
laikantis
konfidencialumo
Mokiniy paskirstymas | 5.1. Parengiamosios ir
i fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei
grupes pagal gydytojy | atleisty nuo kiino 2019 m. rugséjo ménuo Mokiniai 137
rekomendacijas kultliros mokiniy sgrady )
sudarymas ir pateikimas
administracijai
5.2. Sarady koregavimas Pate1ku§ gydytojo Mokiniai 137
pazymg
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kulttiros pamokose dalyvaujan¢iy mokiniy, Pateikus paraikg Mokiniai 1
vertinimas sgraSy derinimas




6.2. Pirmos pagalbos

suteikimas varZyby metu Vykstant varZyboms Mokiniai 137
7 M(?kylilq pata'lput. r 7.1. Mokykly patalpy, Dll‘thOI:lal._lS .
teritoryjos sanitarinés S N pavaduotoja tikio
s e teritorijos sanitarinés .
higieninés biiklés T reikalams,
.. higieninés buklés ir Karta per metus . : 1
stebéjimas - visuomenés
saugumo stebéjimas .
sveikatos
specialisté
7.2. Administracijos Dll‘thOl‘.lalES .
. . : pavaduotoja tikio
informavimas apie rastus ikal
paZeidimus ir Kartg per metus riesl a amg, 1
rekomendacijy teikimas v u‘?;? ines
ju pasalinimui sveixalos
- specialisté
8. Pirmosios pagalbos 8.1. Butinosios pagalbos
teikimas ir suteikimas ir registracija
koordinavimas mo¥<m.1ams umiy Esant poreikiui Mokiniai 137
susirgimy, traumy 1r
bikliy, keliandiy grésme
gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . .
irmosios pagalbos Visuomencs
pIrmos . 2019 m. rugséjo ménuo sveikatos 1
rinkinio komplektavimas specialiste
ir papildymas peclaliste
9.
9.1. | Mokiniy sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos 2019 m. rugséjo ménuo
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — Visuomenés 137
patikrinimas 1/a) surinkimas sveikatos
9.1.2. Medicininés specialisté
. Per mokslo metus,
dokumentacijos 137
nuolat
tvarkymas
9.2. | Duomeny apie 9.2.1. Duomeny apie
mok1.n N S‘./elkat% . mOklrth svsnkat.a{ Nuolat Mokiniai 137
kaupimas ir analizé suvedimas j sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Mokiniy sveikatos S
analizé mokytojy 2019 m. spalio ménuo Mokytojai 7

tarybos posédyje




10.

Pedikuliozés

e Po atostogy ir esant 1-4 klasi
epidemiologiné 10.1. Mokiniy tikrinimas biti r%)l/{bei mokiniaiq 137
prieziiira ir kontrolé -
10.2. Mokiniy, asikrét
uzsikrétusiy utélemis, Esant poreikiui PSIXrete 5
. mokiniai
sekimas
10.3. Informaciniai Esant poreikiui Mokiniy tévai 5
laiskai
11. Gripo profilaktika ir 11.1. Serganciyjy
L . e iyt s e . . . Mokyklos
prieziiira epidemijos iSaiskinimas ir Epidemijos metu . 20
.. . bendruomené
metu nukreipimas pas gydytoja
12.
12.1. Inf01:m.acuos apie 12;1.1. Serg-amurrll.o Nuolat Mokiniai 137
mokiniy sergamuma | paZymy registracija
kaupimas ir rezultaty | 12.1.2. Mokiniy
analizé sergamumo analizé
mokytojy tarybos 2019 m. Mokytojai 7
posédyje uz 2019/2020
mokslo metus
13. Pasidalinimas darbo 13.1. Kvalifikacijos Visuomenés
. e 1 . . . Nuolat .
jiglidziais kélimo kursai, seminarai, sveikatos 1
konferencijos specialisté

Parengé: Plunges rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomeneés sveikatos specialisté

Suderinta: Plunges rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré
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Vidmanté Barauskaite

Daiva Zablockiené




