Plungés vaiky lopselis-darzelis ,,Sauluté«

2019 M. SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Dalyviy skai€ius
ar. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé i Pastabos
data grup Planuojamas Ivykdyta
vnt. ske. vnt. ské.
I. | Sveikatinimo veiklos | | 1 Konsultuoti mokytojus
metodiniy konsultacijy | jr mokinjus vaiky sveikatos Nuolat Auklétojai 1
mokytojams, i$saugojimo ir stiprinimo Vaikai
mokiniams, jy tévams | k|ausimais
teiki p——
crkimas 1.2. Teikti individualias
met'odlr_le's kqnsultacuas Aukletojai
besikreipiantiems pagalbos N
ge Nuolat Vaikai 3
arba esant konkre¢iai .
o Tévai
problemai: vaikams,
mokytojams, tévams
1.3. Dalyvauti darzelio 1 kartas per metus Administracija
administracijos, tévy, 1 kartas per metus Tévai 16
pedagogy, susirinkimuose 1 kartai per metus Mokytojai
2. | Informacijos sklaida 2.1. Sausio ménesio akcija
(mokyklos stenduose, | | Kaip isvengti persalimo 2019 m. sausio ménuo | 3-6 mety vaikai 60
diskusijose, ligy«
paskaitose,
renginiuose) mokyklos | 2 1.1.Uzsiémimai ,,Kodél o .
bendruomenei Smonés serga?® 2019 m. sausio ménuo | 5-6 mety vaikai 40
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniy . ) o
gebéjimy ir asmens 2.1;2..Uzsm‘:‘m1mas »ousirgo | 2019 m. sausio ménuo 3-5 moty vaikai 30
igiidziy ugdymo meskiukas




tikslai

2.1.3. Uzsiémimas

,.Ciaudéjimo, koséjimo 2019 m. sausio mén. 3-4 mety vaikai 30
kultiira®
r21.el'f- Stendas ,,Virusams - 2019 m. sausio mén. | L/D bendruomené 2
2.2. Akcija ,,Vasaris —
sveikatingumo ménuo* 2019 m. vasario
UZsiémimai ,,Kaip smagu menuo 5-6 mety vaikai 40
gridintis saule, oru,
vandeniu®
2.2.1.. Uz§1err3:ma1 ,,Noriu 2019 m vasario 3-4 mety vaikai 50
augti sveikas ménuo
2.2.2. Stendas ,,Pasauliné 2019 M. Vasano .
. L ménuo L/D bendruomené 1

sveikatos diena’
223' Pasaull.ne's. Y andens 2019 m. kovo ménuo 5-7 mety vaikai 40
dienos paminéjimas
2.3.1.U251em1m?1‘:,Kur 2019 m. kovo ménuo 3-4 mety vaikai 30
matau vandenélj?
2.3.2. Uzsiémimai,,Vanduo
— Zmogaus dZiaugsmas ir 2019 m. kovo ménuo | 5-6 mety vaikai 30
sveikata®
2.3.3. Akc1:|a ZEP ovanoju 2019 m.kovo ménuo | 5-6 mety vaikai 30
vandens laSelj
2.4 Tarptautinés triuk§mo .
suvokimo dienos 2019 m.‘baland21o 5-6 mety vaikai 30

. ménuo
paminéjimas
2.4!.1.I'stwr21ma1 »Kaip 2019 m.. balandZio 4-5 mety vaikai 30
pajusti tyla? ménuo
2.%1;2'. Stendas. ,,T'yl‘l‘u — 2019 m.' balandzio L/D bendruomené 1
reiskia, kad girdZiu ménuo
2.5. Geguzés ménesio akcija 2019 m. geourés
»Sveiki dantys-spindinti - 8°8 3-7 mety vaikai 70

Sypsena”

ménuo




2.5.1.Uzsiémimai

2019 m. geguzes

regéjimo diena®

,,Dantukai — miisy draugai‘ meénuo 5-7 mety vaikai 30
2.5.2. Uzsiémimai 2019 m. geguzes _—

,,Dantuky prieziiros ABC* ménuo 3-4 mety vaikai 25
2.6. Pr?llelsklme vasarg 2019 m. birzelio 4-6 mety vaikai 60
saugiai ménuo
2.6.1.U251evl?11ma1 ,‘,‘Kodel 2019 m. birzelio 4-5 mety vaikai 30
man draudZiama? ménuo
2:6.2.U251.e‘r‘mmal ,,Gamta — 2019 m birzelio 5-6 mety vaikai 30
visy namai ménuo
2.7. Uzswm:‘m ai,, Saugus 2019 m. liepos ménuo 5-6 mety vaikai 20
pre vandens
2.8. Pasiruo$imas naujiems 2019 m. rugpjiicio L/D bendruomené 1
mokslo metams ménuo
2.9. Dokumentacijos 2019 m. rugsgjo

. VSS 1
tvarkymas ménuo
%..9.1.9‘zs1em1ma1 »Tuk tuk 2019 m rugséjo 6-7 mety vaikai 30
Sirdelé ménuo
2:9.%. Uzsw-r‘r‘umal »Mano ir 2019 m. rugsejo 4-6 m. vaikai 40
kity jausmai ménuo
2.'10' Pasau.llpfs regeimo 2019 m. spalio ménuo | 3-7 mety vaikai 50
dienos pamingjimas
2.10.1 UZsiémimai ,,éky:[f:s- 2019 m. spalio ménuo | 3-7 mety vaikai 50
kad geriau tave maty¢iau
2210'2' Uzswvmlrpal o 2019 m. spalio ménuo 3-4 mety vaikai 30
»Svarus, grazus ir sveikas
2.10.3. Stendas ,,Pasauliné 2019 m. spalio ménuo | L/D bendruomené 1




2.11. Pasauliné maisto

2019 m. lapkriCio

2-7 mety vaikai

dienos minéjimas. ménuo 70
2.11.1.U251e-:m1ma1“ 2019 m. lapkri¢io 3-4 mety vaikai 30
,.Elgesys prie stalo menuo
2.11.2. Uz§1em1r'na|_ . 2019 m. lapkricio 4-5 mety vaikai 30
»Draugo gimtadienis ménuo
2.11.3. l'stwr'mrr}zjl‘l 2019 m. lapkri¢io 6-7 mety vaikai 30
»Kasnelio kelioné meénuo
2.1 1 4. S.tend‘fls ,,Pasauliné 2019 m. lapkri¢io L/D bendruomené 1
maisto diena meénuo
2.12. Uzsiemimai ,,Ziemos
iSdaigos 2019 m. gruodzio 3-7 mety vaikai 30
ménuo
Traumy ir nelaimingy | 3.1. Mokykloje jvykusiy
atsitikimy prevencija traumy bei ne!almn.l.gq. Mokslo mety eigoje Admmlstrgcu.a
atsitikimy registracija ir Grupiy auklétojos
analize
Informacija apie Vi .
mokiniy sveikaty 4.1. Elektroninio Zzurnalo 2019 m. rugséjo-spalio 1suomenes
. Lo sveikatos
pildymas ménesiai e
specialiste
4.2. Informacijos teikimas
grupiy auklétojoms apie 2019 m. rugséjo-spalio | Grupiy auklétojos 1

vaiky sveikata, laikantis
konfidencialumo

meénesiai

Vaiky paskirstymas j
fizinio pajegumo
grupes pagal gydytojy
rekomendacijas

5.1. Parengiamosios ir
specialiosios grupiy bei

2019 m. rugséjo

atleisty nuo kiino kultiiros . Vaikai 1
. 9 . ménuo

mokiniy sagrasy sudarymas ir

pateikimas administracijai

5.2. Sgrasy koregavimas Pateikus gydytojo Vaikai 1

pazyma




analizé pedagogy tarybos

meénuo

6. Aplinkos kiino 6.1.VarZybose,
kulttiros pamokose dalyvaujanciy vaiky, sgrasy Pateikus paraiskg Vaikai
vertinimas derinimas
6.2. .Pllrmos pa{%a]bos Vykstant varZyboms Vaikai
suteikimas varzyby metu
7. L/D patalpy ir Direktoriaus
te.rl-torpo.s san ltgrmes 7.1. L/D patalpy, teritorijos pavac!uotOJa akio
higieninés biiklés A reikalams,
sanitarinés higieninés biiklés 1 kartg per metus . .
stebéjimas ) .. visuomenes
ir saugumo stebéjimas .
sveikatos
specialisté
7.2. Administracijos Dlrektotlalfs .
. . : pavaduotoja tkio
informavimas apie rastus kalams
pazeidimus ir 1 kartg per metus refia’ams,
rekomendacijy teikimas jy v1ssu(?lr(n ines
pasalinimui VeIaros
specialisté

8. Pi}‘fr.l05i0§ pagalbos 8.1. Bitinosios pagalbos

telklmas r suteikimas ir registracija

koordinavimas mokiniams imiy susirgimy, Esant poreikiui Vaikai
traumy ir bukliy, kelianéiy
grésme gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . .

. . e e Visuomeneés
pirmosios pagalbos rinkinio 2019 m. at
komplektavimas ir rugséjo ménuo SVEIXa’os
papildymas specialisté

9.

9.1. Vaiky sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos Vi ,
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — 2019 m. rugséjo lsu(.)lin fnes
patikrinimas 1/a) surinkimas ménuo Ssveecl. 1.0:.

9.1.2. Medicininés Per mokslo metus, pecialiste
dokumentacijos tvarkymas nuolat

9.2. | Duomeny apie vaiky | 9.2.1. Duomeny apie vaiky

sveikatg ka}uplmas ir sve}katq suvedimas j Nuolat Vaikai
analizé sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Vaiky sveikatos 2019 m. rugséjo Auklétojai




posédyje

10. Pedikuliozeés :
epidemiologiné 10.1.Vaiky tikrinimas Po atgls_lttci)f}t}l;eriesant 2-7 mety vaikai
priezilira ir kontrolé VAT
0.' .'V'fu U, uzsikretusiy Esant poreikiui 2-7 mety vaikai
utélémis, sekimas
10.3. Informaciniai laiskai Esant poreikiui Vaiky tévai
11. | Gripo profilaktika ir | 11.1. Serganciyjy
prieZilira epidemijos | iSaiSkinimas ir nukreipimas Epidemijos metu L/D bendruomené
metu | pas gydytojg
12.
12.1 Inf(:.)rfnacuos apie 12.}.1. Sfrgamumo pazymy Nuolat Vaikai
mokiniy sergamumg | registracija
kaupimas ir rezultaty | 12.1.2. Vaiky sergamumo
analizé analizé pedagogy tarybos 2019 m. s
posédyje uz 2017/2018 birzelio ménuo Aukletojai
mokslo metus
13. Pa51de'11131c11rvr;;ssdarbo 13.1. Kvalifikacijos kélimo Visuomenés
tgudzial kursai, seminarai, Nuolat sveikatos
konferencijos specialisté

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialisté

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
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