Plungés lopSelis — darzelis ,,RAUDONKEPURAITE*

2018 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Eil. Planuojama Dalyviy skaicius
nr. Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyty vat. Pastabos
vnt. skaiCius skaiCius
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti .
metodiniy mokytojus ir mokinius Mokytojai 7 18
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat
mokytojams, i8saugojimo ir stiprinimo Mokiniai . )
mokiniams, jy tévams | klausimais
teikimas e e e .
1.2. Teikti individualias Mokiniai B )
metodines konsultacijas
besikreipiantiems
pagalbos arba esant Nuolat Mokvioiai 1
konkre€iai problemai: oxytojal 7 8
mokiniams, mokytojams, —
tévams Tevai 10 1
Administracija 5 5
1.3. Dalyvauti mokyklos: ! lzz?lser
administracijos, tévy, Pagal poreiki
pedagogy, ga’ poreix Tévai 2 5
. o= Pagal poreik;j
susirinkimuose
Mokytojai 7 10




Informacijos sklaida " 1,5-3 mety
2.1. Akcija .
(mokyklos stenduose, Kaip isveneti perdalimo 2018 m. sausio 3-4 mety 60
diskusijose, ’1’1 “p gt p meénuo 5-6 mety 0 Nedarbingumas
paskaitose, g4 vaikai
renginiuose) _
mokyklos 2.1.2. Stendas 2018 m. sausio | Ikimokyklinés jstaigos 1 0 Nedarbingumas
bendruomenei ,,Qripas ar per§alimas® meénuo bendruomené
moksleiviy sveikos
gz’gz'r;:gn(;:,:s(r)s:l]lslnlq 2.1.3. Stendas 2018 m. sausio | Ikimokyklinés jstaigos 1 0 Nedarbingumas
£eDejIMmy 1r asn »Kaip i§vengti gripo !¢ ménuo bendruomené
higienos jgiidziy
ugdymo tikslais. 1,5-3 mety
2.2. Akcija . 3-4 mety 112
,,vasaris — ffélngu?' vasario 5-6 mety 60
sveikatingumo ménuo‘* vaikai
2.2.1. Uzsiémimas 2018 m. vasario 5-6 mety
,Fizinis aktyvumas ir ménuo vaikai 40 31
sveikata“*
1,5-3 mety
2.2.2. Uzsiémimas 2018 m. vasario 3-4 mety 60
,»Buk sportiskas® meénuo 5-6 mety 19
vaikai
2.3. UzZsiémimas
,,Vanduo — sveikatos 20.18 m. kovo 36 mety 50 103
e meénuo vaikai
Saltinis
2.3.1. Uzsiémimas 2018 m. kovo 3-6 mety
N . e . vaikai 89
,Manksta su kamuoliais® | ménuo
2.3.2. Uzsiémimas 2018 m. kovo 1,5-3 mety




»~Pasportuokime kartu* meénuo vaikai 19
2.3.3. Uzsiémimas 2018 m. kovo 5-6 mety 72
,» Linksmosios estafetés | menuo vaikai

1,5-3 mety
2.4. Akcija 2018 m. 3-4 mety 70
»Sveiki dantys-spindinti | balandZzio 5-6 mety 60
Sypsena” ménuo vaikai

1,5-3 mety
2.4.1. UZsiémimas 2018 m. 3-4 mety 103
,»,Kaip taisyklingai valyti | balandzio 5-6 mety 40
dantukus** meénuo vaikai
2.4.2. Stendas igllaig;io Ikimokyklinés jstaigos 1 1
,,Erkés bunda‘* MenUo bendruomené
2.4.3. Uzsiémimas 2018 m. 5-6 mety 62

balandZzio

»Rytiné manksta“ meénuo vaikai
2.5. Stendas - 2018 m, Tkimokyklinés jstaigos
,,» Tuberkulioze — .. . ) 1 1
Klastinga liga® geguzés ménuo bendruomeneé
2.5.1. Uzsiémimas 3-4 met
,Nesvariy ranky 2018 m. 4
mikrobaj** 3-6 mety 60 68

geguzés ménuo

vaikai




1,5-3 mety

2.5.2. Uzsiémimas 2018 m 3-4 mety
,,Mano rankos $varios* ... 5-6 mety 60 60
geguzés ménuo e
vaikai
2.5.3. Uzsiémimas 2018 m. 5-6 mety
»Pasportuokime kartu“ geguzés ménuo vaikai 89
2.6. Uzsiémimas
»Saugus elgesys prie 2018 m. birzelio 5-6 mety 40 Nebuvo
vandens* meénuo vaikai 0 poreikio
2.6.1. UZsiémimas 3-4 met
» vasaros linksmybés ir 2018 m. birzelio 5.6 metq 48
pavojai‘‘ ménuo metl
vaikai
2.6.2. Uzsiémimas lif mctetq %9
. Vaisiai ir darZoveés 2018 m. birzelio 5.6 rnr::tq
mano draugai‘* meénuo metd
vaikai
2.6.3. Uzsiémimas 2018 m. birzelio 5-6 mety
g —_— . " 47
,»Manksta su kamuoliais®“ | ménuo vaikai
2.6.4. Uzsiémimas 2018 m. birzelio 1,5-3 mety
. . . P 19
»AS sportuoju ménuo vaikai
2.6.5. Dokumentacijos 2018 m. birzelio | Ikimokyklinés jstaigos 1
tvarkymas ménuo bendruomene 1
2.7. UZzsiémimas 2018 m. liepos 1,5-3 mety
,,Vaisiai ir darzovés MENUO - 1ep 3-4 mety 60 0 Atostogos

mano draugai‘

5-6 mety




vaikai

2.7. 1. UZsiémimas 1,5-3 mety
o . _ 2018 m. liepos 3-4 mety 0 Atostogos
,, Vasaros linksmybés ir . 40
avoiaic ménuo 5-6 mety
pave] vaikai
2.8. Pasiruo$imas 2018.21’. Ikimokyklinés jstaigos
.. rugpjacio ) 1 1 Atostogos
naujiems mokslo metams : bendruomené
ménuo
2.9. Dokumentacijos 2018 m. rugséjo | Ikimokyklinés jstaigos 1 1
tvarkymas ménuo bendruomené
2.9.1. Uzsiémimas 2018 m. rugséjo 5-6 mety 40
= ¢ . . 40
,,Buk matomas meénuo vaikai
. oa 1,5-3 mety
2.9.2. Uzsiémimas . ’
A& mokausi biiti 20'1 8 m. rugséjo 3-4 mety 60 72
e ménuo 5-6 mety
saugus N
vaikai
. s 4-5 mety
2.9.3. UZ§1em1rr}as 2018 m. rugséjo 5-6 mety 76
»Mokausi valyti . "o
dantukus** ménuo vaikai
1,5-3 mety
" 3-4 mety
2.9.4. Akcija .
__Sveiki dantukai- 20.18 m. rugséjo 4-5 mety 148
ménuo 5-6 mety

spindinti Sypsena”

vaikai




2.9.5. Uzsiémimas 2018 m. rugséjo 3-4 mety 147
»AS sportuoju‘* meénuo vaikai
2.9.6. Akcija 2018 m. rugséjo 3-6 mefy 73
. e ] 6-7 mety
,,Diena be automobilio meénuo -
vaikai
2018 m. spalio 1,5-3 mety
2.10. Uzsiémimas meénuo 3-4 mety 70 136
,»Akiy manksta‘* 5-6 mety
vaikai
2'1021' Sten({as . 2018 m. spalio | Ikimokyklings jstaigos
,»Akiy mankstos pratimy . ) 1 1
. meénuo bendruomeneé
nauda
2.10.2. UZsiémimas 2018 m. spalio 3-4 mety
,»AS sportuoju‘* meénuo vaikai 87
2.10.3. Akcija 2018 m. spalio 3-4 mety
Gelbékit vaikus” ménuo vaikai 63
2.10.4. UZsiémimas 2018 m. spalio 5-6 mety
,»Rytiné manksta“‘ ménuo vaikai 134
3-4 mety
2.10.5. UzZsiémimas 2018 m. spalio 4-5 mety 365
A e . 5-6 mety
,,Pajudékime kartu ménuo R
vaikai
2'10.'6' U.zswmlrr'las 2018 m. spalio 5-6 mety
,» Laisyklingos laikysenos . o 73
meénuo vaikai

pratimai‘*




2.10.7. UzZsiémimas

dantukus‘*

lapkri¢io ménuo

vaikai

,,A§ mokausi valyti 2018 m. spalio 4-5 mety 18
o ménuo vaikai
dantukus
2.11. Uzsiémimas 2018 m. 5-6 mety 40
»Sveika mityba‘ lapkrigio ménuo vaikai 77
2.11.1. UZsiémimas 2018 m. 5-6 mety 30
,,Gridiniai produktai‘ lapkri¢io ménuo vaikai 57
2.11.2. Uzsiémimas 2018 m. 15 mety 50
,»,Pajudékime kartu** lapkri¢io ménuo met
vaikai
3-4 mety
2.11.3. Uzsiémimas 2018 m. 4-5 mety 350
e . v e s ) 5-6 mety
,,Judék ir biisi sveikas lapkri¢io ménuo o .
vaikai
2'1}'.4' Uzsiémimas 2018 m. 5-6 mety
,,AS ir tu mums su e . o s 57
. o lapkri¢io ménuo vaikai
kamuoliu smagu !
221,1 .5.. U'zvswmlmas 2018 m. 5-6 mety
. Siaurietiskas s . o s 37
o exe ns e lapkri¢io ménuo vaikai
vaiksCiojimas
. . 4-5 mety
2.1L.6. l')okall?ls/dlskusua 2018 m. 5-6 mety 20
,,.Eduoniukas ir lapkridio mén kai
bakteriukas !‘¢ p enuo vaikal
3-4 mety
2.11.7. UzZsiémimas 4-5 mety 66
,»AS mokausi valyti 2018 m. 5-6 mety




2.12. Uzsiémimas 2018 m. 3-4 mety 84
.. . e v . 5-6 mety 50
»Ziemos pavojai gruodzio ménuo " .
vaikai
2'12.'1' Stendas 5 .| 2018m. Ikimokyklinés jstaigos 1
» Vaiky traumos Ziemg ir . , 1
Kain iU i€ e gruodzio ménuo bendruomené
aip jy 1svengti
2.1?.2. Uzsm.:mlma.s 2018m. 4-5 .mejtq 50
,»AS§ mokausi valyti . . vaikai
e gruodZio ménuo
dantukus
221,2'3', U'zswmlmas 2018m. 5-6 mety 36
»Siaurietiskas v ) o
oot ee e gruodzio ménuo vaikai
vaiks€iojimas
T 4-5 mety
2.12..4. UZzsiémimas 2018m. 5-6 mety 105
,,AS ir tu mums su . . o
. e gruodZio ménuo vaikai
kamuoliu smagu !
3-4 mety
2.12.5. Uzsiémimas 2018m. 5-6 mety 104
,.Judek ir biisi sveikas‘* gruodzio ménuo vaikai
Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija Administracija - -

3.1. Mokykloje jvykusiy
traumy bei nelaimingy
atsitikimy registracija ir
analizé

Mokslo mety
eigoje

Klasiy vadovai

Mokiniai




Informacija apie
mokiniy sveikatg

4.1. Elektroninio Zurnalo 2(.).1 8 m. . Visuomenés sveikatos

: rugséjo-spalio e
pildymas enesiai specialisté
4.2. Informacijos
teikimas klasiy vadovams 2018 m. . .

. .. . . . Klasiy vadovai

apie mokiniy sveikata, rugsejo-spalio
laikantis meénesiai

konfidencialumo

Mokiniy paskirstymas
i fizinio pajégumo
grupes pagal gydytojy

5.1. Parengiamosios ir
specialiosios grupiy bei
atleisty nuo kiino

2018 m. rugséjo

rekomendacijas kultliros mokiniy sarasy ménuo Mokiniai
sudarymas ir pateikimas
administracijai
Pateikus
5.2. Sarady koregavimas gydytojo Mokiniai
pazyma
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose, .

_ R .. Pateikus .
kultiros pamokose dalyvaujanéiy mokiniy, araidk Mokiniai
vertinimas sgrady derinimas P 2

6.2. ‘Pl.rmos pag,albos V):kstant Mokiniai
suteikimas varZyby metu varzyboms
Mokykly patalpy ir 7 1. Mokvkly atal Direktori
teritorijos sanitarinés 1. VIOKYKIY palalpy, irextoriaus
higieninés biklé teritorijos sanitarinés 1 kartg per pavaduotoja tikio
igienines buklés T . . .
higieninés buklés ir metus reikalams, visuomenés
stebéjimas . e
saugumo stebéjimas sveikatos specialisteé
.7'2' Adm} mstracp 08 Direktoriaus
informavimas apie rastus o
s 1s . 1 karta per pavaduotoja tikio
pazeidimus ir . . .
metus reikalams, visuomeneés

rekomendacijy teikimas
ju pasalinimui

sveikatos specialisté




Pirmosios pagalbos
teikimas ir
koordinavimas

8.1. Biitinosios pagalbos
suteikimas ir registracija
mokiniams {imiy

.. . Esant poreikiui Mokiniai 1
susirgimy, traumy ir
bikliy, kelianéiy grésme
gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto 2018m. rugséjo
pirmosios pagalbos ir sausio Visuomenés sveikatos 5
rinkinio komplektavimas ménesiai specialisté 2
ir papildymas
9.
9.1. | Mokiniy sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos 2018 m. rugséjo
pro'ﬁlz}k_tmls pazymejimy (F.Nr.027 - | ménuo Visuomenés sveikatos 186 187
patikrinimas 1/a) surinkimas e
— specialisté
9.1.2. Medicininés
. Per mokslo
dokumentacijos 85 187
metus, nuolat
tvarkymas
9.2. | Duomeny apie 9.2.1. Duomeny apie
ﬁokl.mq S\./Clkatq. . moqulq svs:lkat‘a, Nuolat Mokiniai i 1
aupimas ir analizé suvedimas j sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Mokiniy sveikatos
analizé pedagogy 2018 m. Mokytojai - -
tarybos posédyje
10. Pedikuliozés :
) : . C e e Po atostogy ir L
ep.lde-mlolggme 10.1. Mokiniy tikrinimas esant bitinybei Mokiniai ) 4
priezitira ir kontrolé —
10.2. Mokiniy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui Mokiniai 1 20
sekimas
19L3' I.nformacmlal Esant poreikiui Mokiniy tévai 1
laigkai




I Gr.lq(?_pmﬁl%(tlkﬁ r .lvl '.1' .Se-rgancfuyq Epidemijos Ikimokyklinés jstaigos
prieziura epidemijos iJaiSkinimas ir metu bendruomene 1 -
metu nukreipimas pas gydytoja
12.
12.1. | Informacijos apie 12.1.1. Sergamumo Nuolat Mokiniai g5
mokiniy sergamuma pazymy registracija 420
kaupimas ir rezultaty | 12.1.2. Mokiniy 2018 m
analizé sergamumo analizé u sé'o-sal.lsio
pedagogy tarybos gm éJnesiai Mokytojai 1 -
posédyje uz
2017/2018mokslo metus
13. Pasidalinimas darbo 13.1. Kvalifikaciios Nuolat
jgtidziais e cacljos . Visuomenés sveikatos 5
kélimo kursai, seminarai, 2

konferencijos

specialisté

Parengé: Plunges rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialiste

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré
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Rasa Staponkiené

Daiva Zablockiené




